Art. nr. 70040

Lasagne Vegetariane

Lakto-vegetarisk! En nyhet som moéter upp den
dkande efterfradgan pa grona maltider och
trenden flexitarian. Var nyhet ar en lakto-
vegetarisk lasagne tillagad med bl.a. grillad
aubergine, paprika, vitloksfrast spenat och
kramig vitvinssas. Oemotstandligt god!

Axfoods art nr: 101346621
City Gross art nr: gj listad
Coops art nr: e listad

Icas art nr: ej listad

Antal kfp/dfp: 6
Vikt: 400 g

Tillagningsanvisning:

Avlagsna sjalva plastfilmen ovanpd, ta sen bort eventuella smaskalar/pasar med sas,

ketchup ect.

Tillagas i micro 3-4 min pa full effekt (750W) alt. i ugn i 15-20 min i 150°C

da traget/formen ar varmetalig.

Ovrig info:

Forvaring: Kylvara, +2°-8°C
Forpackad i en skyddad atmosfar.
Traget sorteras som plast.

Traget ar av 80% atervunnen PET

Ingrediensférteckning:
LAKTO VEGETARISK LASAGNE

INGREDIENSER: Bechamelsas (MJOLK*, GRADDE*, modifierad starkelse,
SMORY?, salt, kryddor), sds (GRADDE?*, spenat, vatten, matlagningsvin (vitt vin,
salt, peppar), 16k, grénsaksbuljong (salt, gronsakspulver (palsternacka, rotpersilja,
6k, morot, champinjon, purjoldk, tomat, vitlék), maltodextrin, naturlig arom,




socker, stéarkelse, rapsolja), modifierad starkelse, MJOLK*, vitlok, salt, rapsolja,
svartpeppar), 10,1% lasagneplattor (durumVETE), OST, aubergine, paprika,
potatisfiber, chili. *Ursprung: Sverige

Naringsvarden:

NARINGSVARDE / 100g

Energi 850 kJ/203 kcal, Fett 13 g, varav méattat fett 8,3 g, Protein 6,1 g,
Kolhydrater 15 g, varav sockerarter 4,5 g, Salt 1,6 g
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