
Art. nr. 70437

Panerad fisk 1,25 kg

Panerad fisk, ALASKA POLLOCK*. Serveras förslagsvis
med vår krämigt goda potatismos och en remouladsås.
*MSC-certifieringsnummer: MSC-C-55693. 10/förpackning,
á 125 g. Räcker till ca 10 portioner beräkna 1 bit per
portion.

Antal kfp/dfp: 1
Vikt: 1,25 kg
EAN-kod: 7331500704376

Tillagningsanvisning:
Tillagning: Värm i mikro 3-4 minuter/300g (750W). 
Tråget kan INTE värmas i ugn.

Övrig info:
Förvaring: Kylvara, +2°-8°C
Förpackad i en skyddad atmosfär.
Tråget sorteras som plast.

Ingrediensförteckning:
INGREDIENSER:ALASKA POLLOCK* (FISK) 70% (Gadus chalcogrammus),
VETEmjöl, solrosolja, stärkelse (VETE, majs), salt. *MSC-certifieringsnummer: MSC-
C-55693. Fångad med trål i Nordvästra och Nordöstra Stilla havet.

Näringsvärden:
Näringsvärde/100 g: Energi 901 kJ/215 kcal, fett 9,8 g varav mättat 1,2 g,
kolhydrater 16 g varav sockerarter 0,9 g, protein 15 g, salt 0,44 g.
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