SALTSJO-BOO

Art. nr. 70422 :- Fagel fran Sverige

Kycklingwok med gronsaker 2,5
kg

En asiatisk bastsaljare! Asiatisk kycklingwok med svensk
kycklinglarfilé, nudlar och farska gronsaker som morot,
vitkal, minimajs och broccoli. Ratten ar smaksatt med
typiska asiatiska smaker som ostronsas, vitlok, lime,
citrongras, chili och koriander. Racker till ca 7 portioner, &
360 g.

Antal kfp/dfp: 1
Vikt: 2,50 kg
EAN-kod: 7331500307393

Tillagningsanvisning:
Tillagning: Varm i mikro 3-4 minuter/300g (750W).
Traget kan INTE varmas i ugn.

Ovrig info:

Forvaring: Kylvara, +2°-8°C
Forpackad i en skyddad atmosfar.
Traget sorteras som plast.

Ingrediensforteckning:

Ingredienser: Kokta nudlar 48% (VETEm|dl, salt, VETEGLUTEN, natriumkarbonat),
morot, woksas (vatten, socker, sirap, ostronextrakt (OSTRON, vatten, salt), salt, sojasas
(SOJADboONor, vatten, salt, VETEm|6l), majsstarkelse, tomatpure, chilipeppar, rapsolja,
vitlok, kaffir limeblad, koriander, citrongras, schalottenlok, galanga, surhetsreglerande
medel (E330), stabiliseringsmedel (E415), konserveringsmedel (E202, E211)), kyckling
12% (kycklinglarfilé*, potatisstarkelse, salt, druvsocker, svartpepparextrakt,
kycklingbuljong), broccoli, vitkal, rapsolja, minimajs.

Ratten innehaller 40% gronsaker. Till 100 g kycklingprodukt har 100 g kycklinglarfilé
anvants. *Ursprung: Sverige.

Naringsvarden:
NARINGSVARDE/100 g: Energi 687 kJ/164 kcal, Fett 4,9 g, varav méttat 0,7 g,
kolhydrater 23 g, varav sockerarter 5,6 g, protein 5,7 g, salt 1,3 g
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